SALLITTU KAYTTOAIKA

Putoamistarraimelle ei maariteta suurinta sallittua kayttdaikaa edellyttden, ettd sen maaraaikaiskatsastukset suoritetaan
asianmukaisesti.

MAARAAIKAISKATSASTUKSET

Aina 12 kuukauden kayttoajan valin putoamistarrain on otettava pois kaytdsta perusteellisen katsastuksen suorittamiseksi.
Katsastuksen voi suorittaa ainoastaan valmistaja tai valtuutettu edustaja. Maaraaikaiskatsastuksen yhteydessé maéaritetaén
kéyttdaika seuraavaan saanndllisen katsastuksen paivamaaraan. Kaikkia maaraaikaiskatsastuksiin liittyvia tietoja tulee merkita
laitteen huoltokorttiin.

POISTO KAYTOSTA

Putoamistarraimen kaytt on lopetettava valittdmasti, jos syntyy sen kuntoon ja kayttdturvallisuuteen liittyvia epéilyksia. Kéytosta
poistettua laitetta ei saa palauttaa kéyttdon, kunnes sen valmistaja tai valtuutettu edustaja ilmoittaa kirjallisesti perusteellisen
katsastuksen suorittamisesta ja laitteen kayttokelpoisuudesta.

Mikali putoamistarrainta on kéytetty putoamistilanteessa, sen kayttd on lopetettava ja laite on lahetettava valmistajalle tai
valtuuttamalle edustajalleen seikkaperaisen tarkastuksen suorittamista varten. Kaikkia korjauksia tai huoltotoimenpiteita voi
suorittaa ainoastaan valmistaja tai valtuutettu edustaja.

Huoltokorttiin tayttémisestd vastaa tydlaitos, jossa laitetta kdytetdcn. Huoltokorttia on téytettéva
ennen tuotteen kayttddnottoa. Henkildnsuojaimista vastaavan tyéntekijcn tulee merkité
huoltokorttiin tarvittavat tiedot (nimi, valmistenro, osto- ja kayttéénottopdivémadrd, kéytdajan
nimi). Merkinnén madérdaikaiskatsastuksesta tekee valmistaja tai valtuutettu edustaja.
Henkildkohtaisia turvavarusteita ei saa kéyttdd ilman taytettyd laitekohtaista rekisterdintikorttia.
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Kayttoohje
PUTOAMISTARRAIN

Mallinumero:
CR 200 xx /210 xx / 220 xx / 300 xx; WR 200 xx
(xx - turvavaijerin kayttopituus metreissa)

PROIEKI

Tutustu huolellisesti

kéyttoohjeeseen
A ennen kayttoa

OMINAISUUDET

CR/WR -putoamistarrain on tarkoitettu kaytettavéksi henkildkohtaisen putoamissuojausvarustuksen osana ja se téyttaa kaikki EN
360:200 -standardin vaatimukset. CR/WR on tarkoitettu ainoastaan yhden henkilon kéyttoon.

Saatavilla olevat turvavaijerin pituudet: CR 200 — 6m/10m/12m/15m; CR 220 — 6m/11m; CR 300 — 18m/20m/25m/28m; WR 200 —

6m;
EN361|  Kavtettéva ainoastaan
taydellisilla EN 361 -
mukaisilla turvavaljailla

Ei saa &killisesti paastaa
%_,__ auki rullattua vaijeria
Vaijerin kelausmekanismi jarrulla ja —

vaimentimella muovikotelossa PE—
Laitetta ei saa

® korjata itse

Aina ennen kayttod
© @] tarkista vaijerin kunto
oK ‘; koko pituudellaan. Ala

Silmukka - tarkoitettu laitteen
kuoljetukseen ja kiinnitykseen

kiinteisiin rakenteisiin (ankkurointi)

Merkinnat ja etiketit |

Tydvaijeri on valmistettu 22 mm:n
leveasta polyesterihihnasta

Turvavaijeri on valmistettu @4mm:n i 7 kéyta vaurioitunutta
ruostumattomasta terasvaijerista (CR200, laitetta.
CR210, CR300) tai @5mm:n caE—
ruostumattomasta terasvaijerista (CR220). EIH }> Tutustu huolellisesti
kayttdohjeeseen ennen
L ) kayttoéa

Tybvaijerin sulkurnegas lukitusmutterilla
(Saatavilla on koko sulkurengasvalikoima @ . R
lisévarusteena tulevalla putoamisilmaisimella) Sallittu kayttéjan

paino

TENG Sailyta suljetussa tilassa

" ja suojaa ulkopuolisilta
PUTOAMISTARRAIMEN MERKINTA ool
RETRACTABLE TYPE_—— Laitteen tyyppi: PUTOAMISTARRAIN _ . . o
FALL ARRESTER X Suurin sallittu vaijerin
Reference Nox CR 20015 —|— Laitteen viitenumero ja turvavaijerin pituus §< . | poikkeama pystylinjalta
Cable length: 15m —— Turvavaijerin pituus
Serial number: 0000000 ——— Laitteen valmistenro
Date of manufacture: 12.2‘005 Tarkista laitteen kunto
L Valmistuskuukausi ja -vuosi p>| ennenkayttoa
EN 3602002 — Eurooppalaisen standardin numero ja vuosi
w e ) A Laitteen sallitt
CE-merkinta seké laitteen testauksesta ja sen direktiivin ké;/tteti?gmpﬁltilg-alue
c € 0082 — 89/686/ETY -mukaiseksi hyvaksymisesté vastaavan laitoksen
numero
pROIE KI ° — Laitteen valmistaja tai jalleenmyyja — Tarkista tarraimen
ook mekanismin toiminta
&Gﬂ% Seuraavan valmistajan katsastuksen paivamaara (kuukausija vuosi) L aina ennen laitteen
Laitteen kayttd tdman paivamaaran jalkeen on kielletty. kayttoa
N E%[?S?EZION Huom: Ennen laitteen kayttdonottoa on merkittava etikettiin ensimmaisen
maaréaikaiskatsastuksen paivamaara (kayttoonottopéiva + 12 kuukautta), wazew | Laitetta saa kéyttaa

esim. laitteen kayttéonotto - 01.2006; viimeinen katsastuspéiva 01.2007).

- putoamissuojaimena
vaaka-asetelmassa.
\zzzzn €



KAYTTO

Laite on kiinnitettava kiintedan rakenteeseen (ankkurointipisteeseen)
kiinnityssilmukalla, jossa on sertifioitu EN 362 tai EN 795 -mukainen
litoskappale (kiinnitys). Kiinte&n ankkurointipisteen muodon ja rakenteen
tulee estaa kiinnityksen itsestaan tapahtuvan irtoamisen. Suositellaan
kayttdmaan asianmukaisesti merkittyja ja sertifioituja EN795-mukaisia
ankkurointielementteja.

Putoamistarraimen ty6vaijerin kiinnitys turvavaljaisiin on suoritettava siten,
etté tyovaijeri kiinnitetdén sulkurenkaalla (sijaitsee turvavaijerin/-hihnan

paassa) turvavaljaiden etu- tai takasolkeen. Kaytettavien turvavaljaiden tulee

olla EN 361 -mukainen. Sulkurengas on aina lukittava lukitusmekanismilla ja
ndin estettdva sen satunnainen avautuminen!

Laitteen kayttdaikana on suojattava kaikkia sen elementteja oljylta,
liuottimilta, hapoilta ja alkaleilta, avotulelta, kuumilta metallipaloilta ja
teravilta reunoilta. Ristikkorakenteissa (kaikentyyppiset tornit, pylvaét,
telineet) tydskenneltéessa on valtettava tyovaijerin rakeenelementteihin
sotkemista. Valta laitteen kayttda hyvin pdlyisessa ja dljyisessa
tydymparistossa.

ANKKUROINTIPISTETTA KOSKEVAT VAATIMUKSET
Kiinte4ssé rakenteessa olevan ankkurointipisteen, johon putoamistarrain
kiinnitetaan, tulee sijaita kayttajan ylapuolella. Kiinteén rakenteen

kiinnityspisteen tulee sijaita kayttajan ylapuolella ja sen kestavyyden tulee
olla vahintaan 12 kN. Mikali putoamistarrain on asennettu pystysuorasti
kayttdjan ylapuolella, vapaan valin ty6tason alla tulee olla vahintaan 1,5m.
Mikali putoamistarraimen ty6vaijeri poikkeaa pystylinjalta, voi Putoamistarrain
putoamistilanteessa esiintya vaarallista heilahtelua. Téman ilmion
vélttdmiseksi laitteen tyGvaijeri ei voi koskaan poiketa pystylinjalta enemman
kuin 40°. Sen vuoksi kayttéja voi liikkua tytasolla siten, ettei hanen ja
laitteen I-vali ylita puolta v-valista.

Téllin vapaan valin tyGtason alla tulee olla vahintaan 1,5m + |-vali.

Tyotaso

PUTOAMISTARRAIMEN KAYTTO KATTOTOISSA \ Helahtely
Vaaka-asetelmassa kéytettava ja reunan yli putoamiselta suojaavat . ai
putoamissuojausvarusteeksi hyvaksytyt putoamistarraimet on Ty
asianmukaisesti merkitty - katso kuvakkeet. Tama putoamistarrain on tutkittu WA N
ja hyvaksytty kayttoon 89/686/EEC -direktiivin mukaisesti (asiakirjan viite

Maanpinta

N

CNB/P/11.060). Kattotdiden aikana putoamistarrainta on kaytettava AZ 800 turvavaijerin kanssa. Téllaista yhdistelmaa voidaan
kéyttaa seuraavien reunojen paalla: valssatut terasprofiilit, puupalkit, pydristetyt ikkunalaudat. Jos tydalueella on teravia tai karheita
reunoja (kuten esim. suojaamattomat terasrakenteet tai betonireunat), niiden paalle on asennettava asianmukaiset suojat.
Putoamistarraimen kayttoa varten tutustu ja toimi AZ800 vaijerin kayttdohjeen mukaisesti.

Tarkastus ennen kaytt6a

Aina ennen laitteen kaytt6a kayttéjan tulee suorittaa huolellinen tarkastus seuraavilta osin: laitteen kotelo, sulkurengas,
kiinnityskappale, tyovaijeri tai nauha (koko pituudelta) mahdollisten mekaanisten, kemiallisten ja Iampdvaurioiden osalta. Samalla
on myds tarkastettava kelaus- ja jarrutusmekanismin toiminta vetamalla voimakkaasti tydvaijerista/-hihnasta. Tall6in vaijerin/hihnan
tulee lukittua ja kun vaijeri/hihna on vapautettu, sen tulee kelautua automaattisesti laitteen sisaan.

Kyseisen tarkistuksen suorittaa laitteen kayttaja. Mikali syntyy epailyksia laitteen kunnosta ja toimivuudesta, sen kayttd on kielletty.

YLEISET TURVAEHDOT

« Henkildnsuojainta saavat kayttaa ainoastaan sen kayttdon perehtyneet henkilot.

« Henkildnsuojaimia eivat saa kayttaa henkilét, joiden terveydentila voi vaikuttaa kielteisesti turvallisuuteen seka paivittaisessa
kéytdssa ettéd pelastustoiminnassa.

« Valmista pelastussuunnitelma, joka on kaytettavissa tarvittaessa. Varusteita ei saa muuttaa millaan tavalla ilman valmistajan

kirjallista lupaa.

Ainoastaan varusteen valmistaja tai valtuuttamansa edustaja saa korjata laitetta.

Henkilénsuojaimia ei saa kayttéa kayttd vastaisella tavalla.

Henkionsuojain on henkilokohtainen varuste ja sita voi kayttaa ainoastaan yksi henkild.

Ennen kaytt6a varmista, etté kaikki putoamissuojainjérjestelmén osat toimivat yhdessé oikein.

Tarkista sdanndllisesti liitokset ja varusteiden sovitukset satunnaisen 16ystymisen tai irtoamisen estamiseksi.

Toisensa toimintaa hairitsevien henkildnsuojaimien kayttd on kielletty.

Ennen putoamissuojaimen kayttda sen kunto ja oikean toiminnan valmistettava.

Talléin on tarkistettava huolellisesti kaikki laite-elementit ja huomioi erityisesti mahdolliset vauriot, ylimaarainen kuluminen,

hankaumat ja v&ara toiminta. Kiinnita erityisesti huomiota seuraaviin osiin vastaavissa laitteissa:

- turvavaljaat ja varmistusvyot: soljet, saatoelementit, kiinnityspisteet (-soljet), hihnat, ompelet, hihnasilmukat;

- turvavaimentimet: kiinnityssilmukat, hihna, ompelet, kotelo, kiinnityskappaleet;

- kangas- ja turvakdydet: kdysi, kaussit, kiinnityskappaleet, saatéelementit, punokset;

- teras- ja turvavaijerit: lanka, lankakiinnitykset, kaussit, kiinnityskappaleet, saatoelementit;

- putoamistarraimet: kdysi tai hihna, kelaimen ja lukitusmekanismin toiminta, kotelo, vaimennin, kiinnityskappaleet;

- liukutarraimet: laitteen runko, likkuminen turvakdydelld, lukitusmekanismin toiminta, rullat, pultit ja niitit, kiinnityskappaleet,

turvavaimennin;

- kiinnityskappaleet (sulkurenkaat): runko, niitit, kieleke, lukitusmekanismin toiminta.

« Vahintaan kerran vuodessa ja 12 kuukauden vélein henkildnsuojaimen kaytté on keskeytettava perusteellisen

méaraaikaiskatsastuksen suorittamiseksi. M&araaikaiskatsastuksen voi suorittaa tyélaitoksessa henkildnsuojaimien huollosta

vastaava ja asianmukaisesti koulutettu ja pateva henkild. Maaréaikaiskatsastuksen voi suorittaa my6s valmistaja tai sen

valtuuttama henkil6 tai yritys. Tarkista huolellisesti kaikki laite-elementit ja huomioi erityisesti mahdolliset vauriot, ylimaarainen

kuluminen, hankaumat ja vaara toiminta (katso edellinen kohta). Tietyissa tapauksissa, jos suojaimen rakenne on monimutkainen,

kuten putoamistarraimen kohdalla, méaaréaikaishuollon voi suorittaa ainoastaan laitteen valmistaja tai sen valtuutettu edustaja.

Maaraaikaiskatsastuksen aikana maarataan seuraavan katsastuksen aika

« Saannollisen maaraaikaishuollon merkitys on ratkaiseva kayttajan turvallisuuden seka siihen liittyvan laitteen kunnon ja

toimivuuden kannalta.

« Maaraaikaiskatsastuksen aikana on tarkistettava kaikkien merkintdjen luettavuus (tyyppikilpi).

« Kaikki henkildsuojaimeen liittyvia tietoja (nimi, valmistenro, osto- ja kayttdonottopaivamaara, kayttajan nimi seka korjauksiin,

katsastuksiin ja kayton lopettamiseen liittyvat tiedot) on merkittéva sen rekisterdintikorttiin. Rekisterdintikorttiin tehtavista

merkinndista vastaa tydlaitos, jossa laitetta on kaytetty. Kortin tayttaa laitoksen turvavarusteista vastaava henkild.

Henkildkohtaisia turvavarusteita ei saa kéyttaa ilman taytettya laitekohtaista rekisterdintikorttia.

« Jos laite myydaan valmistusmaan ulkopuolelle, toimittajan tulee varustaa se kaytto- ja huolto-ohjeella siséltéen tietoa

maéraaikakatsastuksesta tavoitemaan kielessa.

« Mik&li syntyy laitteen kuntoon tai toimintaan liittyvia epéilyksia, on sen kéyttd lopetettava valittdmasti. Tall6in laitteen uudelleen

kayttdonotto on mahdollinen seikkaperaisen valmistajan suorittaman katsastuksen jélkeen ja hanen kirjallisen luvan perusteella.

« Mikali henkilénsuojainta on kéytetty putoamistilanteessa, sen kaytté on lopetettava ja se on havitettava.

« Kayttdjan henkilokohtaiseen putoamissuojaimeen kiinnittdmista varten saa kéyttaa ainoastaan PN-EN 361 -standardin mukaisia

turvavaljaita.

« Putoamissuojain on kiinnitettava turvavaljaissa oleviin A:lla merkittyihin kiinnityskohtiin (soljet, siimukat).

« Putoamissuojaimen ankkurointipisteen (tai -laitteen) sijainnin ja rakenteen tulee olla tukeva ja rajoittaa putoamisvaaraa seka

minimoida vapaa putoamismatka. Ankkurointipisteen tulee varmistaa henkilénsuojaimen kestéva kiinnitys ja estettava sen

itsestaan tapahtuva irtoaminen. Henkildnsuojaimen ankkurointpisteen minimi pysyva kestévyys on 12 kN. Suositellaan

kayttdmaan EN 795-mukaisia sertifioituja ja merkittyja ankkurointipisteita.

« Tydalueen alapuolella oleva vapaa véli on tarkistettava sielld oleviin esineisiin torm&amiseen estédmiseksi putoamistilanteessa.

Minimi vapaa véli on tarkistettava kaytettavan putoamissuojaimen kayttohjeesta.

« Laitteen kayttoaikana on kiinnitettava erityistd huomiota vaarallisiin ilmidihin, jotka vaikuttavat laitteen toimintaan ja kayttajan

turvallisuuteen erityisesti seuraavan osalta:

«- turvakéysien sotkeminen ja likkuminen teravilla reunoilla,

«- sahkon johtaminen, viat, kuten hankaumat, halkeamat korroosio,

- saatekijat,

«- heilahteleva putoaminen,

- ddrimmaiset 1dmpdatilat,

«- kemikaalien vaikutus.

« Henkildnsuojaimia tulee kuljettaa vaurioitumiselta tai kastumiselta suojaavissa pakkauksissa, esim. kyllastetysta kankaasta

tehdyissa pusseissa taikka teras- tai muovilaatikoissa tai -laukuissa.



TILLATEN ANVANDNINGSTID

Nagon tilldten anvandningstid for sakerhetsblocket &r inte faststalld under forutsattning att regelbundna kontroller
genomfors i tid.

REGELBUNDNA KONTROLLER

Efter varje anvandningsperiod pa 12 manader maste sakerhetsblocket tas ur bruk for att genomga detaljerad
regelbunden kontroll hos tillverkaren. Denna kontroll far endast utféras av utrustningens tillverkare eller tillverkarens
auktoriserade representant. Under den regelbundna kontrollen anges hur lange utrustningen far anvandas fram till
nasta kontroll som sker hos tillverkaren. Alla uppgifter om den regelbundna kontrollen méste registreras i
anvandarblad for utrustningen.

URBRUKTAGNING

Sakerhetsblocket maste omedelbart tas ur bruk sa snart det uppstar nagra tvivel om dess skick som kan paverka
sakerheten. Utrustning som har tagits ur bruk far inte anvandas igen tills dess tillverkare eller tillverkarens
auktoriserade representant utfardar en skriftlig bekraftelse pa att utrustningen ar anvandbar efter att ha utfort en
detaljerad besiktning.

Om utrustningen har anvénts for att stoppa fall maste den tas ur bruk och dverlamnas till tillverkaren eller
tillverkarens auktoriserade representant for att genomga en detaljerad kontroll. Eventuella reparationer eller
underhallsatgarder far endast utforas av utrustningens tillverkare eller tillverkarens auktoriserade representant.

Det féretag som anvénder utrustningen ansvarar fér att fylla i brukskortet. Brukskortet ska fyllas i innan utrustningen férsta géngen tas i bruk. All
information om personlig skyddsutrustning (namn, serienummer, inképsdatum och datum fér férsta ibruktagning, anvéindarens namn) ska fyllas i
brukskortet av den som ansvarar fér personlig skyddsutrustning i féretaget. Information om regelbundna kontroller hos tillverkaren fylls i av
tillverkaren av utrustningen eller tillverkarens auktoriserade representant. Personlig skyddsutrustning som saknar ifyllt brukskort f&r inte anvéndas.
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Det anmalda organ som upprattat europeiskt certifikat och dvervakar tillverkningen
&r: APAVE SUDEUROPE SAS, CS-60193 - 13322 MARSEILLE Cedex 16,
FRANKRIKE - Nr 0082

PROTEKT, 93-403 LODZ,

ul. Starorudzka 9, POLAND,

TEL: (48 42) 680 20 83, FAX: (48 42) 680 20 93
www.protekt.com.pl

Utgava: EN 3/2012-04-30

PROIEKI

Bruksanvisning

SAKERHETSBLOCK

Las bruksanvisningen E Kata|ognummer:
A wreaninaing. | ——  CR 200 xx /210 xx / 220 xx / 300 xx; WR 200 xx
—— (xx-sakerhetslinans arbetslangd i meter)
VASENTLIGA EGENSKAPER

Sakerhetsblock av typen CR/WR ar en del av personlig fallskyddsutrustning och uppfyller alla krav i standard EN 360:2002.
Sakerhetsblock CR/WR &r personlig skyddsutrustning avsedd for endast en person.
Tillgéngliga langder pa sakerhetslinor: CR 200 — 6m/10m/12m/15m; CR 220 — 6m/11m; CR 300 - 18m/20m/25m/28m; WR 200 -

6m;

Féste - avsett for transport och
inféstning av utrustningen i en fast
konstruktion — en férankringspunkt

Markningar och informationsetiketter

diameter pa @4mm (CR200, CR210, CR300)
eller rostfri stallina med diameter pa @5mm
(CR220)

EN 361

Karbinhake i arbetslina med sparrande

MARKNING AV SAKERHETSBLOCKET

Anvand endast med
hel sékerhetssele
som ar forenlig med
EN 361

Slapp inte plotsligt

% taget om upprullad
Upprullningsmekanism med broms lina
och ett ddmpande element i PE—
platshélje Forsok inte

reparera
® utrustningen sjalv
Arbetslina tillverkad av ett 22mm
brett band Kontrollera hela linans
% J skick varje gang innan du
] 4 . Anva

Sékerhetslina tillverkad av rostfri stallina med ;?;T:gir g:]n der:“éermd

skadad.

Las bruksanvisningen fore
anvandning.

svangtapp (Ett utbud av alternativa @
karbinhakar med fallindikator som ftillval finns Tillaten brukarvikt
tillgéngligt)
.
0

Forvara i ett stangt
utrymme, skydda mot
paverkan av miljofaktorer

RETRACTABLE TYPE_—— Typ av utrustning: SAKERHETSBLOCK

FALL ARRESTER e © Maximal vinkel som
Reference No.: cR20015 —t— Utrustningens referensnummer § linan kan bilda mot
Cable length: 15m —— Sékerhetslinans l&ngd v vertikalplanet
Serial number: 0000000 ——— Utrustningens serienummer
Date of manufacture: 12.2‘01 7 Kontrollera

L Tillverkningsménad och ar | utrustningens skick

P fore anvandning

I

EN 3602002 — Nummer och r av europastandard
c € OO 82 CE-markning och nummer av det anmélda organ som har

utfort tester pa utrustningen och faststallt dess
Gverensstdmmelse med artikeln 11 i direktiv 89/686/EEC

Tillatet temperaturomrade
vid anvandning av
utrustningen

§ %
.lllllll\HH‘

PRO I E KI ° — Tillverkare eller distributdr av utrustningen o) Kontrollera
. o\ e . cLick sparrmekanismens
Datum (ménad och &r) for nasta kontroll hos tillverkaren. cLick funktion varje gang innan
ﬁﬂﬂb Det &r forbjudet att anvanda utrustningen efter detta datum. du anvéinder utrustningen

Observera: Fore forsta anvéndning av utrustningen, markera datum for forsta
kontroll pa etiketten (datum for forsta anvandning + 12 manader, t.ex. forsta
anv'éndn)ing av utrustningen — 01.2006; markerat datum for kontroll —
01.2007).

S ON
gg,

Utrustningen kan anvandas

-5 i horisontellt lage, som
skydd mot fall Gver en kant
il




ANVANDNING

Utrustningen maste anslutas till en férankringspunkt i fast konstruktion med
faste som &r utrustat med ett certifierat kopplingselement
(kopplingsanordning) som &r forenligt med standarder EN 362 eller EN 795.
Forankringspunkten i fast konstruktion maste ha en form och konstruktion
som forhindrar automatisk frankoppling eller lossning av utrustningen. Det
rekommenderas att anvénda markta och certifierade férankringspunkter i
fast konstruktion som uppfyller kraven i EN 795.

Arbetslinan i sékerhetsblocket ska fastas i sakerhetssele genom att ansluta
karbinhaken i arbetslinan (finns i andan av sakerhetslinan/bandet) till den
framre eller bakre fastpunkten (spannet) i sakerhetsselen. Sakerhetssele
som anvands maste vara forenlig med EN 361. Karbinhaken ska alltid
sakras med lasningsmekanism som forhindrar att den dppnas oavsiktligt!

Vid anvandning ska alla delar som ingar i systemet skyddas mot exponering
for oljor, I6sningsmedel, syror och baser, dppen eld, stank av heta metaller
och vassa kanter. Under arbete pa fackverkskonstruktioner (olika typer av
stolpar, torn, byggnadsstallningar) ska man se till att arbetslinan inte dras
mellan olika konstruktionselement. Man ska undvika att anvanda
utrustningen i en mycket dammig och oljig milj6.

KRAV PA FORANKRINGSPUNKTER

Forankringspunkt i en fast konstruktion till vilken sékerhetsblocket ar anslutet
ska finnas ovanfér anvandaren. Forankringspunkten ska finnas ovanfor
anvandaren och ha statisk hallfasthet pa minst 12 kN. Om sakerhetsblocket
ar anslutet rakt ovanfor anvandaren maste det minsta fria utrymmet nedanfor
arbetsnivan uppga till 1,5 m.

Nér arbetslinan i sakerhetsblocket bildar en vinkel mot vertikalplanet kan
pendeleffekt uppsta till folid av en olycka. For att undvika risken for denna
effekt ska man se till att vinkel som arbetslinan bildar mot vertikalplanet
aldrig overstiger 40°. | sa fall kan anvéndaren réra sig i sidled pa ett avstand
"I som inte dverskrider 1/2 "v".

Da maste det fria utrymmet nedanfor arbetsnivan uppga till 1,5 m +
avstandet "I".

ANVANDNING AV SAKERHETSBLOCK VID TAKARBETE

Sakerhetsblock som har godkants fér anvandning som fallskyddsutrustning
vid arbete i horisontellt Idge och pa kanter ar sarskilt markta — se markningar
med piktogram. Sakerhetsblocket har testats och godkants for anvandning i
enlighet med riktlinjerna i PPE-direktivet 89/686/EEC (Dokument
CNB/P/11.060). Vid takarbete maste sakerhetsblocket anvandas med
sakerhetslina for takarbete AZ 800. Uppsattningen kan da anvéandas pa
foljande typer av kanter: valsade stalprofiler, trébalkar, rundade
fonsterbankar. Om det férekommer ,skarkanter" eller kanter som har

ojamnheter (som till exempel oskyddade rostangripna konstruktionsdelar i stal eller vassa betongkanter) ar det nédvandigt att

anvanda och montera kantskydd.

Sékerhetsblock

Arbetsniva

Forankringspunkt

Markniva

N

For att kunna anvanda sékerhetsblock ska man lasa igenom och félja bruksanvisningen for lina AZ800.

Kontroll fére anvéndning

Fore varje anvandning av utrustningen maste anvéndaren géra en grundlig besiktning av alla bestandsdelar: utrustningens faste och
hélje, arbetslina eller band (Gver hela langden), karbinhake med avseende pa mekaniska, kemiska och termiska skador. Anvéndaren
ska aven kontrollera driften av upprullnings- och bromsningsmekanismen genom att dra hart i linan/arbetsbandet. Linan/bandet ska

lasa sig och fritt rullas in (dras in) av utrustningen efter att ha sléppt greppet.

Kontroll och provning ska géras av den som anvander utrustningen. Vid eventuella tvivel om utrustningens tekniska skick och

funktion far den inte anvéandas.

GRUNDLAGGANDE PRINCIPER FOR ANVANDNING AV PERSONLIG FALLSKYDDSUTRUSTNING

personlig skyddsutrustning ska endast anvandas av personer som ar utbildade i dess anvéndning.
personlig skyddsutrustning far inte anvéndas av personer vars halsa kan paverka sakerheten vid daglig anvandning och vid raddninginsats.
en plan for raddningsinsatser som kan anvandas vid behov ska utarbetas.
det ar forbjudet att &ndra utrustningen pa nagot sétt utan skriftligt godkannaande fran tillverkaren.
eventuella reparationer av utrustningen kan endast utforas av tillverkaren av utrustningen eller tillverkarens auktoriserade representant.
personlig skyddsutrustning far inte anvandas i strid mot dess avsedda &ndamal.
personlig skyddsutrustning ar personlig och skan anvandas av en person.
kontrollera fore anvéndning att alla anordningar som ingar i fallskyddssystemet samarbetar med varandra pa ratt sétt. Kontrollera regelbundet
kopplingar och anpassning mellan utrustningens bestandsdelar for att undvika deras oavsiktliga lossning eller frankoppling.
det &r forbjudet att anvanda kombinationer av utrustningens delar dar driften av nagon anordning stdrs av driften av en annan anordning.
kontrollera noga fore varje anvandningstillfalle den personliga skyddsutrustningens skick for att sékerstalla att den &r i gott skick och fungerar som
den ska.
kontrollera da alla komponenter som ingar i utrustningen med hénsyn till skador, onormalt slitage, korrosion, férslitningar, snittskador eller ovanlig
funktion. | de olika anordningarna ska sérskilt marke laggas till:
sakerhetsselar och stodbalten: spannen, justeringsdetaljer, fastpunkter (spannen), band, sémmar, héllor;
falld@mpare: fastoglor, band, sémmar, kapsling, kopplingsanordningar;
textila linor och guidar: lina, églor, kauser, kopplingsanordningar, justeringsdetaljer, flator;
linor och guidar i stal: lina, tradar, kiammor, dglor, kauser, kopplingsanordningar, justeringsdetaljer;
sékerhetsblock: lina eller band, funktion av upprullningsdonet och lasmekanismen, kapsling, falld@mpare, kopplingsanordningar;
glidias: utrustningens kropp, forflyttning ldngs guiden, funktion av lasmekanismen, rullar, skruvar och nitar, kopplingsanordningar, fallddmpare;
kopplingsanordningar (karbinhakar): barkropp, nitning, huvudsparr, funktion av lasmekanismen;
minst en gang per ar, efter var 12:e manad av anvéndning, maste personlig skyddsutrustning tas ur bruk och noga kontrolleras. Regelbunden
kontroll kan utforas av den som ar kompetent och ansvarar for regelbundna kontroller av personlig skyddsutrustning pa arbetsplatsen samt ar
utbildad for det. Regelbundna kontroller kan ocksa utforas av tillverkaren eller den person eller det foretag som utsatts av tillverkaren. Darvid ska
alla anordningar som ingar i utrustningen kontrolleras med hénsyn till eventuella skador, onormalt slitage, korrosion, forslitningar, snittskador eller
ovanlig funktion (se foregaende punkt). | vissa fall, om personlig skyddsutrustning har en komplicerad och sammansatt konstruktion som t.ex.
sékerhetsblock, kan regelbundna kontroller endast utforas av tillverkaren eller tillverkarens auktoriserade representant. Efter regelbunden kontroll
faststalls ett datum for nésta regelbundna kontroll.
regelbundna kontroller &r ytterst viktiga nar det géller utrustningens skick och anvandarens sakerhet som beror pa det att utrustningen ska vara i
fullgott skick och hallbar.
under regelbunden kontroll ska kontrolleras att alla mérkningar pa skyddsutrustningen ar lasbara (utrustningens identifikationsetikett).
all information om personlig skyddsutrustning (namn, serienummer, inkdpsdatum och datum for férsta ibruktagning, anvandarens namn,
information om reparationer och kontroller samt urbruktagning) ska fyllas i brukskortet fér utrustningen. Den arbetsplats dér utrustningen anvands
ansvarar for att fylla i brukskortet. Brukskortet fylls i av den som ansvarar for personlig skyddsutrustning pa arbetsplatsen. Personlig
skyddsutrustning utan ifyllt brukskort far inte anvéndas.
om utrustningen saljs utanfor sitt ursprungsland ska leverantoren av utrustningen forse utrustningen i bruksanvisning, underhallsmanual samt
instruktioner for regelbundna kontroller och reparation av utrustningen pa det sprak som anvands i det land dar utrustningen ska anvandas.
personlig skyddsutrustning ska omedelbart tas ur bruk om det uppstér nagra som helst tvivel om utrustningens skick eller dess ratta funktion.
Ateranvandning kan endast ske efter detaljerad kontroll utford av tillverkaren av utrustningen och skriftligt godk&nnande fran tillverkaren for
ateranvandning av utrustningen.
personlig skyddsutrustning ska tas ur bruk och kasseras (férstéras permanent) om den har anvénts fér att férhindra ett fall.
endast sakerhetssele som uppfyller kraven i EN 361 &r den enda utrustning som anvénds for att halla kroppen i upprétt lage i fallskyddssystem.
fallskyddssystem kan anslutas till fastpunkter (spannen, 6glor) pa sakerhetsselen som &r markta med den stora bokstaven “A”.
forankringspunkt (anordning) for fallskyddsutrustning ska ha en stabil konstruktion och ett Idge som férhindrar ett fall och minimerar den fria
fallhdjden. Formen och konstruktionen av forankringspunkten for utrustningen ska sakerstélla en permanent anslutning av utrustningen och kan
inte orsaka dess oavsiktliga frankoppling. Den minsta statiska hallfastheten for en forankringspunkt for personlig fallskyddsutrustning &r 12 kN. Det
rekommenderas att anvanda certifierade och markta forankringspunkter enligt EN 795.
det ar obligatoriskt att kontrollera det fria utrymmet under arbetsplatsen dér personlig fallskyddsutrustning ska anvandas for att undvika att
anvandaren kolliderar med foremal eller lagre niva vid hindrande av et fall. Vérdet for det erfordeliga fria utrymmet som ska finnas under
arbetsplatsen ska kontrolleras i bruksanvisningen for den fallskyddsutrustning som ska anvéndas.
under anvandning av utrustningen ska sarskilt uppmarksamhet agnas at farliga faktorer som
paverkar utrustningens funtkion och anvéndarens sakerhet, och i synnerhet at:
linor som trasslar sig och glider pa vassa kanter,
eventuella skador som snittskador, nétning, korrosion
exponering for vader och vind
pendelfall
extrema temperaturer
kemikalier
- elledningsformaga
personlig skyddsutrustning ska transporteras i forpackningar som skyddar utrustningen mot skador och vatten, t.ex. i vaskor tillverkade av
impregnerat tyg eller i vaskor/lador i stal eller plast.
personlig skyddsutrustning ska rengdras och desinficeras pa sa satt att material (ravara) som utrustningen &r tillverkad av inte skadas. For
textilier (band, linor) ska rengdringsmedel for 6mtaliga textilier anvandas. Utrustningen kan rengdras for hand eller tvéttas i tvattmaskin samt
skdljas noga. Detaljer av plast ska tvattas endast med vatten. Utrustning som blir bl6t vid rengdring eller under anvéndning ska torka under
naturliga forhallanden, borta fran varmekallor. Metalldelar och -mekanismer (fiadrar, gangjam, sparr etc.) kan smorjas ltt periodvis for att forbattra
deras funktion.
personlig skyddsutrustning ska forvaras 10st forpackad, i vél ventilerade torra utrymmen, skyddad mot ljus, UV-stralning, damm, vassa foremal,
extrema temperaturer och fratande amnen.



ADMISSIBLE TIME OF USE
There is no limitation of time of use the retractable fall arrester on condition that periodic inspections are regularly carried out.

PERIODIC INSPECTIONS

After each 12 months of utilization the fall arrester must be withdrawn from use to carry out manufacturer's detailed inspection. The
inspection must be carried out by the fall arrester's manufacturer or his certified representative only. During this inspection will be
established admissible time of the fall arrester use till next manufacturer's inspection. The result of inspection must be recorded in
|dentity Card.

WITHDRAWN FROM USE

The fall arrester must be withdrawn from use immediately when any doubt arise about its condition for safe use and not used again
until confirmed in writing by device manufacturer or his certified representative after carried out the detailed inspection.

The fall arrester must be withdrawn from use immediately and sent to the device manufacturer of his certified representative to
carry out detailed inspection when it has been used to arrest a fall. Any repair or service operation shall only be carried out by fall
arrester manufacturer or his certified representative.

Gt IDENTITY CARD.  G80050057%70
IT IS THE RESPONSIBILITY OF THE USER ORGANISATION TO PROVIDE THE IDENTITY CARD AND TO FILL IN THE DETAILS REQUIRED.
THE IDENTITY CARD SHOULD BE FILLED IN ONLY BY ACOMPETENT PERSON RESPONSIBLE FOR PROTECTIVE EQUIPMENT.

THE IDENTITY CARD SHOULD BE FILLED IN BEFORE THE FIRST USE OF THE EQUIPMENT. ANY INFORMATION ABOUT THE EQUIPMENT
LIKE: PERIODIC INSPECTIONS, REPAIRS, REASONS OF EQUIPMENT'S WITHDRAWN FROM USE SHALL BE NOTED.

THE IDENTITY CARD SHOULD BE STORAGED DURING A WHOLE PERIOD OF EQUIPMENT UTILIZATION. DO NOT USE THE EQUIPMENT
WITHOUT THE IDENTITY CARD.

| TYPE OF THE EQUIPMENT | |
|REF. NUMBER | |
|SERIALNUMBER | | [ DATE OF MANUF. | |
| DATE OF PURCHASE | | | DATE OF FIRST USE | |
|[USERNAME | |

PERIODIC EXAMINATION AND REPAIR HISTORY
NEXT

REASON FOR CONDITION OF DEVICE NAME AND SIGNATURE | .\ "o

DATE | SERVICING/REPAIR AFTER SERVICING OF COMPETENT PERSON | EXANMINAT

1
2
3
4
5

EC type examination carried out by APAVE SUDEUROPE SAS, BP 193, 13322 Marseille, France - 0082

PROTEKT, 93-403 LODZ, ul. Starorudzka 9, POLAND, TEL: (48 42) 680 20 83, FAX: (48 42) 680 20 93, www.protekt.com.pl

Edition: EN 3 /2012-04-30

Instruction Manual
RETRACTABLE TYPE FALL ARRESTER

Reference numbers:

CR 200 xx / 210 xx / 220 xx/ 300 xx; WR 200 xx

(xx - working length in meters)

PROIEKI

nﬂ Read carefully

the manual
ESSENTIAL FEATURES

before use
the equipment

The retractable-type fall arrester device CR/WR a component of the personal protective equipment against falls from a height and

conforms to EN 360:2002. The fall arrester CR/WR is the protection for one person only.

The working length: CR 200 - 6 m/10 m/12 m/15m; CR 220 - 6 m/11 m; CR 300 - 18 m/20 m/25 m/28 m ; WR 200 - 6 m.

EN 3811 yse only a full body
harness conformed
to EN 361

O

don't realese rapidly
% unwinded cable
Cable/webbing retractor with brake —

and energy dissipating mechanism PE— .
inside plastic casing don't repair the
® device yourself

© (@] don'tusethe device
ok ‘;

Connecting handle
~for transporting and anchoring
to structure

Informative and identity labels |

Working webbing made of 22mm
polyamide webbing

with damaged
cable

Working cable made of g4mm
galvanized wire rope (CR200,
CR210, CR300) or g5mm

stainless steel wire rope (CR220). read the manual

© admissible weight
of the user

store the device in
a protected place

;5_1
EIH > before use

Snap hook with swivel function
(Range of alternative hooks
with fall indicator as an option)

MARKING OF THE FALL ARRESTER

RETRACTABLE TYPE—— type of the equipment

FALL ARRESTER Reference number of the device including
Reference No.: CR 200 15— the working length of the device

maximal admissible
deflection of the cable
from the vertical line

Cable length: 15 m——— cable/webbing length

Serial number: 0000000—— serial number of the device

Date of manufacture: 12.2005 Inspect the device
| T~
——  month and year of manufacture 7}> before each use

EN 3602002 — Number of European Standard

CE mark and number of notified body inspecting the o
c € OO 82 — equipment according tothe article 11 of Directive 89/686/EEC
pROIEKI' — device manufacturer or distributor ©
GHB Month and year of the manufacturer's next inspection. e

2007 Don't use the device after this date.
nextinspection) s | Aftention: Before the first use mark the date of the first inspection

(date of first use +12 months, (e.g. first use 01.2006 - mark inspection
01.2007)

range of operating
temperatures

.g g
(|

¢

€

check locking before
each use

+Az800 | the device allowed to

(©-=4;| horizontal usage and
against falls over the edge
\zzzzn €




USE

Connecting the fall arrester to a structural anchor point should
be done by joining the arrester handle to a structure with the
aid of a connector or sling complying with EN362 or EN795
standards. The shape of the structural anchor point should not
let self-acting disconnection of the device. It is recommended
to use certified and marked structural anchor point conform to
EN 795.

Connecting the fall arrester to a full body harness
shoud be done by joining the arrester snap hook (placed
on the end of working cable/webbing) to the frontal or dorsal
attachment point of full body harness only. Full body harness
must conform to EN 361. Always protect the gate of the snap
hook against accidental opening with locking gear.

During use the fall arrester should be protected from a contact
with oils, acids, solvents, basics, open fire, hot metal drops and
sharp edges. During working on the lattice constructions we
should avoid interleaving the working cable/webbing between
the individual construction elements. We should avoid using
the device in the dust laden and greasy environment.

STRUCTURAL ANCHOR POINT REQUIRMENTS

The retractable fall arrester shall be installed above the
operator. Structural anchor point should be situated above
the job place and have static resistance min. 12kN. When the
device is installed in the vertical line above the user the
minimal clearence distance below working level shall be 1,5
m.

When the cable of the retractable fall arrester is deflected
from vertical line a pendulum effect occurs during fall
arresting. In order to minimise the pendulum effect the cable
deviation angle from vertical shall never exceed 40°. For this
purpose the user is permitted to move laterally through
distance “I” not greater than 1/2 “v" .

The clearance distance bellow working level must be greater
than 1,5 m+ lateral distance “I".

UTILIZATION THE FALL ARRESTER FOR ROOF WORK

The retractable fall arresters allowed to horizontal usage and to protection against falls over an edge are specially marked - see
pictogram description. The arresters were successfully tested according to new PPE -Directive 89/686/EEC regulation
(Document CNB/P/11.060). For roof works the retractable device shall be associated with roof lanyard AZ 800. The equipment
may be used over such kind of edges as: rolled steel profiles, wooden beams or clad, rounded roof parapet. In case of very
“cutting type edge or “not free of burrs” (such as unclad roof rusty steel girder or a sharp concrete edge an edge protector should

be mounted.

The exact method of use the equipment is described in Instruction Manual of the roof lanyard AZ800.

PRE-USE INSPECTION

Before each use, a person who is going to use the fall arrester, shall a close visual examination of the retractor’s elements: cover,
snap hook, handle, working cable or webbing (entire length), must be carried out in respect of mechanical, chemical and thermal
defects. The user has to check the retractor functioning by dynamic pulling the working cable/webbing.

The cable/webbing should block and stops pulling out. After releasing the cable/webbing, the retractor should pull in the
cable/webbing. The examination must be carried out by . In the case of any defect or doubt of correct condition of the fall arrester ,

do not use it.

retractable type
fall arrester

working

level
N 2%

ground
level

N

THE ESSENTIAL PRINCIPLES OF USE OF PPE AGAINST FALLS FROM A HEIGHT

personal protective equipment shall only be used by a person trained and competent in its safe use.

personal protective equipment must not be used by a person with medical condition that could affect the safety of
the equipment user in normal and emergency use.

a rescue plan shall be in place to deal with any emergencies that could arise during the work.

it is forbidden to make any alterations or additions to the equipment without the manufacturer's prior written
consent.

any repair shall only be carried out by equipment manufacturer or his certified representative.

personal protective equipment shall not be used outside its limitations, or for any purpose other than that for
which it is intended.

personal protective equipment should be a personal issue item.

before use ensure about the compatibility of items of equipment assembled into a fall arrest system. Periodically
check connecting and adjusting of the equipment components to avoid accidental loosening or disconnecting of
the components.

it is forbidden to use combinations of items of equipment in which the safe function of any one item is affected by
or interferes with the safe function of another.

before each use of personal protective equipment it is obligatory to carry out a pre-use check of the equipment, to
ensure that it is in a serviceable condition and operates correctly before it is used.

during pre-use check it is necessary to inspect all elements of the equipment in respect of any damages,
excessive wear, corrosion, abrasion, cutting or incorrect acting, especially in retractable fall arresters - cable or
webbing, retractor and brake proper acting, casing, energy absorber, connector;

regular periodic inspections are the essential for equipment maintenance and the safety of the users which
depends upon the continued efficiency and durability of the equipment.

during periodic inspection it is necessary to check the legibility of the equipment marking.

it is essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original country of destination the
reseller shall provide instructions for use, for maintenance, for periodic examination and for repair in language of
the country in which the product is to be used.

personal protective equipment must be withdrawn from use immediately when any doubt arise about its condition
for safe use and not used again until confirmed in writing by equipment manufacturer or his representative after
carried out the detailed inspection.

a full body harness conform to EN 361 is the only acceptable body holding device that can be used, in a fall arrest
system.

in full body harness use only attaching points marked with big letter "A" to attach a fall arrest system.

the anchor device or anchor point for the fall arrest system should always be positioned, and the work carried out
in such a way, as to minimise both the potential for falls and potential fall distance. The anchor device/point should
be placed above the user . The shape and construction of the anchor device/point shall not allowed to self-acting
disconnection of the equipment. It is recommended to use certified and marked structural anchor point complied
with EN795.

it is obligatory to verify the free space required beneath the user at the workplace before each occasion of use the
fall arrest system, so that, in the case of a fall, there will be no collision with the ground or other obstacle in the fall
path. The required value of the free space should be taken from instruction manual of used equipment.

there are many hazards that may affect the performance of the equipment and corresponding safety precautions
that have to be observed during equipment utilization, especially:- trailing or looping of lanyards or lifelines over
sharp edges,- any defects like cutting, abrasion, corrosion,

climatic exposure,- pendulum falls,- extremes of temperature,- chemical reagents,- electrical conductivity.
personal protective equipment must be transported in the package (e.g.: bag made of moisture-proof textile or foil
bag or cases made of steel or plastic) to protect it against damage or moisture.

the equipment can be cleaned without causing adverse effect on its materials. For textile products use mild
detergents for delicate fabrics, wash by hand or in @ machine and rinse in water. Plastic parts can be cleaned only
with water. When the equipment becomes wet, either from being in use or when due cleaning, it shall be allowed
to dry naturally, and shall be kept away from direct heat. In metallic products some mechanic parts (spring, pin,
hinge, etc.) can be regularly slightly lubricated to ensure better operation. Other maintenance and cleaning
procedures should be adhered to detailed instructions stated in the Service Manual of the equipment.

personal protective equipment should be stored loosely packed, in a well-ventilated place, protected from direct
light, ultraviolet degradation, damp environment, sharp edges, extreme temperatures and corrosive or aggressive
substances.



