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- Tarkasta ennen nostoa ettei haarukoissa tai rungossa ole murtumia ja että suurin sallittu työkuorma 
on luettavissa haarukasta 

- Tarkasta myös nostopiste, tasapainojousi ja vaijerin kiinnitys 

- Mikäli havaitset vikoja, poista haarukka käytöstä ja korjaa viat 

- Nosta aina kuormalavan pitkältä sivulta! Haarukalla ei saa nostaa lyhyeltä sivulta, kuten trukilla tai 
pumppukärryllä 

- Sido lavalla oleva tavara ennen nostoa, jos on syytä epäillä, että se pääsee liikkumaan tai putoamaan 

- Huomioi, että tasapainojousi vaatii vähintään 100 - 150 kg kuorman toimiakseen kunnolla 

- Suorita nosto ja lasku rauhallisesti ja huolehdu ettei kukaan ole nostohaarukan alla noston aikana 

- Tarkasta nostohaarukka säännöllisesti ja voitele vaseliinilla tai muulla rasvalla liikkuvan 
nostopisteen pyörästöt 

- Haarukan nostoaisan etuosassa on liikuteltava säätöpala tai tappi, jota säätämällä voidaan vaikuttaa 
haarukan asentoon noston aikana. Toimitettaessa säätöpala on etummaisessa asennossa 


